Infoleht

vastsiindinud laste vanematele

Patsiendi infomaterjal

Kuidas registreerida lapse siindi?

Lapse siinni peate registreerima lihe kuu jooksul parast lapse
sundi. Lapse silind registreeritakse avalduse alusel 7 paeva
jooksul avalduse esitamisest.

Siinni registreerimise avalduse saavad esitada abielus
ja mitte abielus olevad vanemad ja (ksikvanem, kui
tervishoiuteenuse osutaja on meditsiinilise sinnitdendi
andmed edastanud rahvastikuregistrile.

Lapse siindi ei saa elektroonselt registreerida, kui:

* laps on siindinud valisriigis;

* kui isaduse on omaks votnud teine mees, kes ei ole
lapse ema abikaasa;

* abikaasad soovivad esitada avalduse, et mees ei ole
lapse isa;

* vanem on alaealine;

* vanem on piiratud teovdimega taisealine.

Avalduse saate esitada

* www.rahvastikuregister.ee;
e Tallinna Perekonnaseisuametile;
e linna- voi vallavalitsusele.

Siinni registreerimisel

* annavad lapsevanemad lapsele ees- ja perekonnanime;

» kantaksehooldusdiguseandmedrahvastikuregistrisse;

* toimub isaduse omaksvott;

» vadljastatakse vanematele soovi korral lapse
stinnitdend. Sunnitdend on eesti keeles ja selle
esmakordne valjastamine on tasuta. Vodorkeelse
tdendi saate tellida e-rahvastikuregistris voi esitades
avalduse Teile sobivale maakonnakeskuse kohalikule
omavalitsusele vdi Eesti valisesindusele.

Lapse siinni registreerimiseks vajalikud dokumendid

» silinni registreerimise avaldus;

» vanemate isikut toendavad dokumendid (kui vanemad
on abielus, voib silindi registreerima tulla (ks
vanematest — sel juhul pole vaja teise vanema isikut
téendavat dokumenti esitada);

* abieludokument, kui see ei ole kantud rahvastiku-
registrisse;

* kui slindi registreerib iks omavahel abielus olevatest
vanematest, peab kaasas olema teise vanema avaldus
lapse nime sooviga;

* isaduse omaksvotu avaldus (vajaduse korral), mida
saab esitada perekonnaseisuasutuses kohapeal vdi
notariaalselt toestatud vormis;

» meditsiiniline stinnitdend lapse stinni kohta (kui laps
on siundinud haiglas, on meditsiiniline sinnitdend
esitatud rahvastikuregistrile ning pabertdendit
esitama ei pea).

Tallinna Perekonnaseisuameti asukoht
Parnu mnt 67, Tallinn
Telefon 645 7488, www.tallinn.ee

Tallinna Perekonnaseisuametis on
Tallinna elanikel vdimalus taotleda
Tallinna linna slinnitoetust (vajalike
dokumentide loetelu vt peatiikist
Tallinna linna lapse stinnitoetus).

Riiklikud peretoetused ja vanemahiivitis

Riiklike peretoetuste ja vanemahivitise maksmisega
tegeleb  Sotsiaalkindlustusamet. Peretoetuste ja
vanemahlvitise saamiseks ei ole vaja taotlust esitada.

Parast lapse silinni registreerimist saadab Sotsiaal-
kindlustusamet e-posti aadressile teavituse vanematele
vOimaldatavate toetuse liikide ja vanemahivituse
kohta. Teavituse saamiseks on vaja kontrollida
Sotsiaalkindlustusameti iseteeninduses e-posti aadressi
oigsust/olemasolu. Seal saate teha ka valikuid, milliseid
toetuse liike hakkab saama (ks ja milliseid teine vanem.

Vanemahivitist on digus saada Oiguse tekkimise paevast
alates lapse kolmeaastaseks saamiseni lapse kohta kuni
605 kalendripaeva, mis sisaldab ema vanemabhiivitise, isa
vanemahivitise ja jagatava vanemahvitise kalendripdevi.

Uldjuhul on &igus vanemahiivitisele enne lapse 30
paeva vanuseks saamist last kasvataval emal. Hiljem
vdivad vanemad digust hiivitisele kasutada kordamdédda,
kuid eelisbigus hivitisele on sellel vanemal, kes viibib
vanemapuhkusel.

Emal tekib digus saada jagatavat vanemahiivitist
parast ema vanemahivitise kasutamise 16ppemist. Isal
tekib Gigus saada jagatavat vanemahivitist parast isa
vanemahiivitise saamise 0iguse |Oppemist. Jagatavat
vanemahivitist on 8igus saada 475-515 kalendripaeva.

Vanemabhivitist on vBimalik vélja votta ka kalendripaevade
kaupa kuni lapse 3-aastaseks saamiseni, esitades selle
kohta teate Sotsiaalkindlustusametile.

2023. aastal on vanemahivitise maar 654 eurot ning
Glempiiriks on 4291,29 eurot kuus. Vanemahuvitist
arvutatakse lapse slinnikuust theksale kuule eelnenud
12 kalendrikuu tulust, millelt on tasutud
sotsiaalmaks. Naiteks lapse siinnikuu on
2022. a oktoober. Vanemahiivitise suurus
arvutatakse perioodi 01.2021 - 12.2021
eest. Vanemahiivitise saamise ajal v0ib
jatkata tootamist ja saada tulu. Kui tulu
Uletab poolt hiivitise llempiiri, vahendatakse
valjamakstava  vanemahivitise  suurust. ;
2145,65 eurot iletava tulu saamisest tuleb =
teavitada Sotsiaalkindlustusametit e-posti
teel: info@sotsiaalkindlustusamet.ee.

Sotsiaalkindlustusameti Tallinna biiroo
klienditeeninduse asukoht

Endla 8, Tallinn
Telefon 612 1360
www.sotsiaalkindlustusamet.ee
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Riiklikud peretoetused

* Sunnitoetus (lihekordne) 320 eurot.

» Lapsetoetus (igakuine, esimese ja teise lapse kohta
80 eurot ning kolmanda ja iga jargmise lapse kohta
100 eurot).

» Lasterikka pere toetus (igakuine).

- 3-6 last kasvatavale perele 650 eurot.
- 7 vOi enamat last kasvatavale perele 850 eurot.

+ Uksikvanema lapse toetus (igakuine) 80 eurot.

* Ajateenija vOi asendusteenistuja lapse toetus (iga
lapse kohta kuni ajateenistuses viibimise |Gpuni,
igakuine) 900 eurot.

Kohaliku valla- voi linnavalitsuse poolt makstav toetus

Enamik valla- ja linnavalitsusi maksab lapse siinni puhul
vanemale toetust, olles kehtestanud selleks oma tingimused.
Toetuse maaramise ja maksmisega tegeleb elukohajargne
valla- voi linnavalitsus (toetuse summa on erinev).

Tallinna linna lapse siinnitoetus
Toetust saab taotleda 6 kuu jooksul parast lapse siindi.

Toetuse maar on 320 eurot, mis makstakse valja kahes
osas. Kaksikute toetuse maar on 1000 eurot, mis
makstakse valja lihes osas.

Lapsel on digus saada toetust, kui mdlemad vanemad olid
rahvastikuregistri andmetel Tallinna linna elanikud enne
lapse siindi ning vahemalt liks vanem on rahvastikuregistri
andmetel elanud Tallinnas vdahemalt aasta enne lapse
sundi.

Toetust makstakse kahes osas: 50% toetusest makstakse
parast lapse siindi ja 50% lapse aastaseks saamisel.
Teine osa makstakse valja juhul, kui laps ja tema
vanemad voi Uksikvanem on rahvastikuregistri andmetel
katkematult olnud Tallinna linna elanikud alates lapse
stinnist kuni lapse aastaseks saamiseni. Lisaks peab laps
rahvastikuregistri andmetel elama toetuse taotlejaga
Uhel aadressil.

Toetust saab taotleda Tallinna Perekonnaseisuametis voi
Tallinna e-teeninduses: http://taotlen.tallinn.ee.

Imiku hoolduspakk Tallinna linna elanikele

Imiku hoolduspakk antakse lapse vanemale, kui
vanemad olid enne lapse siindi rahvastikuregistri
andmetel Tallinna linna elanikud ning vahemalt
Uks vanem on rahvastikuregistri andmetel elanud
Tallinnas aasta enne lapse siindi. Reedel, laupaeval
ja plhapaeval silinnitanud naised saavad paki katte
esmaspaeval, kui nad viibivad veel slinnitusmajas. Juhul
kui stinnitusmajas viibimise jooksul pakki ei saadud, tuleb
paki saamiseks péorduda kahe kuu jooksul siinnitusmajja.
Enne on vaja aeg kokku leppida tel 620 7394. Kaasa
tuleb votta lapse stinnitdend vdi mdlema vanema isikut
tdendavad dokumendid.
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Isapuhkus ja isa vanemahiivitis

Isal on Oigus saada 30 kalendripaeva
(lhes osas vOi osade kaupa), mille eest maksab
Sotsiaalkindlustusamet isale vanemahivitist. Puhkust
saab kasutada 30 paeva enne arsti vdi @mmaemanda
maaratud eeldatavat lapse sinnikuupadeva kuni lapse
kolmeaastaseks saamiseni. Isapuhkuse avaldus tuleb
esitada té6andjale vahemalt 30 kalendripdeva enne, kui
ei ole kokku lepitud teisiti.

isapuhkust

Isapuhkuse ajal maksab Sotsiaalkindlustusamet isale
taiendavat vanemahdivitist, mille saab isa planeerida
sotsiaalkindlustusameti iseteeninduskeskkonnas.

Ravikindlustus

Ravikindlustus tekib lapsele automaatselt, kui lapse
elukohaks on rahvastikuregistris margitud Eesti aadress.
Juhul kui lahete reisima, vormistage oma lapsele
Euroopa ravikindlustuskaart. Seda saab taotleda
teabevarava www.eesti.ee kaudu v@i Eesti Tervisekassa
klienditeenindusbiiroos. Taotluse saab saata ka Eesti
Tervisekassale postiga voi digitaalselt allkirjastatuna
e-posti teel (info@tervisekassa.ee).

Tervisekassa asukoht Tallinnas:
Lastekodu 48, Tallinn
Telefon 669 6630

www.tervisekassa.ee

Vanemahivitise

saamise perioodil on

hivitist saaval vanemal
automaatselt ravikindlustus.
Sotsiaalkindlustusamet edastab
Eesti Tervisekassale ravikindlustuse
vormistamiseks vajalikud andmed.

Vanemapuhkus

Oigus vanemapuhkusele on lapse emal v&i isal kuni
lapse 3-aastaseks saamiseni. Vanemapuhkust on digus
korraga kasutada lihel vanemal ning lihes osas vdi ositi
igal ajal. Vanemapuhkuse jaamisest v6i vanemapuhkuse
katkestamisest tuleb tddandjat teavitada vahemalt 30
kalendripaeva ette, kui ei ole kokku lepitud teisiti.

Vajalikud telefonid

KIIRABI 112
ULERIIGILINE PEREARSTI

NOUANDETELEFON (24h) 1220
TALLINNA LASTEHAIGLA, Tervise 28
Vastuvotutuba 697 7146
Traumapunkt 697 7194
IDA-TALLINNA KESKHAIGLA

NAISTEKLIINIK, Ravi 18

Imetamise ndustamine 666 1900
Lastearstid 620 7177

Kui Teil tekivad kodus tervisehaired (palavik, rinnapdletik),
p66rduge Ida-Tallinna Keskhaigla naistekliiniku vastu-
vOtuosakonda.

Kuni 1-kuuse vastsiindinu tervisehairete r=
puhul vBi ndu saamiseks registreerige end .
vastuvotule tel 620 7496.

Lapse immuniseerimispass on leitav
patsiendiportaalis www.digilugu.ee /

Sotsiaalkisimuste korral helistage tel 620
7394 (Ida-Tallinna Keskhaigla sotsiaal-

tootaja).
Ida-Tallinna Keskhaigla infotelefon 666 1900
www.sunnitusmaja.ee
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